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FRAGENVERZEICHNIS 
 
Wir wissen oft was wir möchten oder tun wollen, doch immer ist die Angst da, ob man dem gewachsen, es richtig 

ist. Warum immer diese Selbstzweifel?     

Kann Krebs durch vegane Ernährung geheilt werden und können wir durch richtige Ernährung sinngemäss 200 

Jahre alt und gut am Leben bleiben?   

Sind die Bestattungsform und das Abschiedsritual wichtig für unsere Seele? 

Unser Kind hat Trisomie 21. Hat dies eine spezielle Bedeutung? Was kann uns helfen zu verstehen und wie sollen 

wir damit umgehen? 

Im Alleine sein sollen wir zu uns kommen und auftanken. Aber schon nach wenigen Tagen fühle ich mich verloren 

und kribbelig. Woran liegt das? 

Ist es erlaubt, sich von der Ursprungsfamilie abzuwenden, wenn nur Zurückweisung und Lügen kommen? 

Wir leben von Wochenende zu Wochenende und von Ferien zu Ferien, um uns zu erholen – und oft hält das nicht 

an. Wie können wir unser Leben anders gestalten? 

Was hält Echnatiel von bewusstseinserweiternden Drogen und wie lässt sich dieser Zustand auch ohne erreichen? 

Viele junge Menschen erleben vermehrt epileptische Anfälle, Streifungen und Hirntumore. Was will uns das 

zeigen? 

Wie kann man belastende Muster verändern? Z.B. immer falsche Partner, nie genug Geld, immer 

Schuldzuweisungen, etc. 

Gibt es etwas zu tun, um mehr bei sich selbst zu sein – und wenn man bei sich selbst ist, wie kann man andere 

dazu verführen? 

Die Welt explodiert im Hass. Wie damit umgehen? 

Manche bezeichnen das, was ich Zufall nenne, als Hinweis der geistigen Welt. Kannst du mehr darüber sagen? 

Ich habe mich mit jemandem zerstritten und diese Person denkt jetzt wütend an mich. Ich habe auch den 

Eindruck, dass sie mir bewusst Negatives zuschickt, bis in die Träume hinein. Wie kann ich mich abgrenzen? 

Wir haben durch Social Media so viele Informationen, Fakes und Verschwörung, dass die Wahrheit nicht mehr zu 

finden ist. Was kannst du dazu sagen, um uns zu helfen dies zu verstehen und damit umzugehen? 

Durch meinen neuen spirituellen Weg stosse ich auf Unverständnis im Freundeskreis. Soll ich die alten 

Freundschaften auflösen? 

Sind Orientierungshilfen wie Astrologie, Numerologie, Tarot, Seelenstrahlen, etc., tatsächlich ein Abbild des 

Menschen/der Seele und bindend oder eher ein Hirngespinst? 

 



Was ist der Unterschied zwischen meiner Ich-Person und meinem weiseren, wahren Ich?  

Es fällt mir schwer, Demut auf dem spirituellen Weg und gegenüber euch aus der geistigen Ebene zu entwickeln. 

Ist dies wirklich notwendig? 

Was hält die geistige Welt von der Gleichstellung des Eherechts für Hetero- und Homosexuelle?  

Warum bekommen wir Depressionen oder andere extreme Emotionen und wie finden wir heraus? 

Wie geht man mit Erschöpfung um, wenn man nicht die Möglichkeit auf eine Krankschreibung, Auszeit oder 

Ferien hat, wie z.B. als Mutter? 

Ich fühle mich oft unter Zeitdruck, möchte gerne dieses oder jenes noch tun, aber es fehlt mir die Zeit dazu. Dabei 

gibt es das Zeitliche in Wahrheit doch gar nicht. 

Wieso kommen Kinder schwer krank auf die Welt und verlassen sie kurze Zeit später wieder, z.B. Krebs? 

Sind wir als Schweizer besonders in der Pflicht, Flüchtlinge oder andere Leidende persönlich zu unterstützen, weil 

es uns gut geht?  

Alzheimer: Was ist die Ursache und warum häuft sich diese Erkrankung? Was ist das Lernziel, die Absicht der 

Seele? Und wie sollen wir damit umgehen? 

Die Mehrheit der Schweizer befürwortet offenbar die automatische Organspende. Wer nicht ausdrücklich 

widerspricht, ist dafür. Was hält Echnatiel davon? 

Wie kann ich intensive Träume besser deuten? Was sagen sie mir über mein Leben, wie kann ich sie besser 

integrieren und nutzen? Und wo bin ich, wenn ich träume? 

Was hält die geistige Welt von Leihmutterschaft und wie wirkt sie sich auf die Kinder aus? 

Warum werden im Moment so viele Zwillinge geboren? Hat das mit den Katastrophen zu tun und damit, dass 

viele Seelen auf diese Weise zurückkommen möchten?  

Was passiert mit unserer Seele, wenn wir den irdischen Körper verlassen?  

 


